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es ist mir eine große Freude 
euch am 29. Spieltag bei uns 
in der ARENA begrüßen zu 
dürfen! Heute gastiert der 
SC DHfK Leipzig in unserem 
Handballwohnzimmer und 
wir wissen, dass keine leich-
te Aufgabe auf uns wartet. 
Im Hinspiel lieferten wir uns 
mit dem SC DHfK eine ech-
te Abwehrschlacht, zogen 
beim knappen 20:19 jedoch 
leider den Kürzeren. Dafür 
möchten wir uns heute auf 
jeden Fall revanchieren und 
werden alles in unsere Macht 
stehende versuchen, um die 
Punkte bei uns zu behalten. 

Unsere Vorbereitung auf die-
ses Spiel war intensiv und 
akribisch. Jeder im Team hat 
hart gearbeitet, um in Best-
form zu sein und unser Bes-
tes auf dem Spielfeld zu ge-
ben. Wir sind bereit, bis zur 
letzten Sekunde zu kämp-
fen, um unsere Fans stolz zu 
machen und einen weiteren 
Sieg für den HC Erlangen 
einzufahren.

An dieser Stelle möchte ich 
mich im Namen der gesam-
ten Mannschaft bei euch, 
unseren treuen Fans, die uns 
immer unterstützen, egal 
ob zu Hause in der ARENA 
oder in der Ferne, bedanken. 
Euer Support gibt uns die 
Energie und Motivation, die 
wir brauchen um an unsere 
Leistungsgrenze und darü-
ber hinaus zu gehen. 

Lasst uns gemeinsam die-
se ARENA in ein Tollhaus 
verwandeln und schreit uns 
zum Sieg! 

Euer Tim

LIEBE FANS UND 
HANDBALLFREUNDE,

INHALT
AUSGABE #14

Tim Zechel
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TERMINE & TICKETS
Angeführt von den Kapitänen Sebastian 
Firnhaber und Christopher Bissel 
garantiert der HC Erlangen auch in den 
kommenden Monaten wieder spannenden 
Handball gegen knallharte Kontrahenten.

Die Tickets für die nächsten Spiele sind wie 
gewohnt online über die Homepage und an 

allen bekannten Reservix-Vorverkaufsstellen 
erhältlich. Werde Teil der HCE-Familie, 
verpasse keines der Heimspiele und erlebe 
Spitzenhandball auf Weltklasse Niveau. 
Sämtliche Informationen zu den Tickets 
und Dauerkarten sowie weitere Neuigkeiten 
erhaltet ihr wie immer auf der Internetseite 
des Vereins unter www.hc-erlangen.de

TERMINE

PREISE
EINZELTICKETS  
SAISON 23/24

Kategorie 1 ........... ab 36,00 €

Kategorie 2 ........... ab 30,00 €

Kategorie 3 ........... ab 24,00 €

Kategorie 4 ............ab 17,00 €

Kategorie 5 ........... ab 14,00 €

Stehplätze .............. ab 8,00 €

Alle nachstehend angegebe-
nen Bundesliga-Heimspiele 
des HC Erlangen finden in 
der ARENA NÜRNBERGER 
Versicherung, Kurt-Leucht-
Weg 11, in 90471 Nürnberg 
statt.

Mi., 01.05.24 // 19:00 Uhr 
HC Erlangen vs. 
MT Melsungen

Sa., 18.05.24 // 19:00 Uhr 
HC Erlangen vs. 
SC Magdeburg

Mi., 29.05.24 // 19:00 Uhr 
HC Erlangen vs. 
TVB Stuttgart

Küchenhelfer
registered GERMAN BRAND since 1921

u.v.m.

1900 m² Shopping-Erlebniswelt 
mit über 5.000 Produkten

Waschtischplatten für 
verschiedene Aufsatzbecken 

Breitenvariable
Spiegelelemente

Mineralguss-Waschtische
(Einzel- und Doppelbecken)

Fachgeschäft für Küche, Haushalt und Bad
Große Badmöbelausstellung
Vielfältige Fachsortimente: Backformen, Kochgeschirr,
Grillzubehör, Gläser & Porzellan
Umfassendes Service- und Beratungsangebot
Moderne Koch- und Backschule
Veranstaltungsort für Tagungen und Events

Entdecken Sie das Beste für Ihr Badezimmer - 
direkt vom Hersteller in Hersbruck

Persönliche Beratung: Bei uns stehen Ihnen erfahrene 
Experten zur Verfügung, die Ihnen bei der Auswahl der 
perfekten Badmöbel helfen.
Wunschbad nach Maß: Gestalten Sie Ihr Badezimmer 
ganz nach Ihren Vorstellungen. Wir bieten mehr als 
200 verschiedene Konfigurationen. 
Professionelle Montage Ihrer Badmöbel direkt bei 
Ihnen zu Hause: Unser Service umfasst nicht nur den 
Verkauf, sondern auch die professionelle Montage Ihrer 
Badmöbel. Unsere erfahrenen Handwerker sorgen dafür, 

dass Ihre neuen Möbel fachgerecht und schnell 
in Ihrem eigenen Zuhause installiert werden.
Flexibilität bei der Lieferung: Nehmen Sie Ihre 
Badmöbel direkt mit oder lassen Sie sie bequem 
zu sich nach Hause liefern.
Große Auswahl an modernen Spiegeln: 
Bei uns finden Sie eine vielfältige Auswahl 
an modernen Spiegeln, die nicht nur 
funktional sind, sondern auch mit ihrem 
stilvollem Design glänzen.

bis zu

50%
im Outlet 

sparen
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Wir sind kreativ, 
innovativ und kompetent.innovativ und kompetent.
Komm zu uns! heitec.de

pro Monat

  im Jahresabo.

*
ab12,50 €
Alle Spiele, alle Tore

live und auf Abruf
JETZT BUCHEN:

HANDBALL HAT 
EIN NEUES ZUHAUSE: 
DIE BESTEN LIGEN
AB SOFORT BEI DYN.

JETZT BUCHEN UNTER WWW.DYN.SPORT 

*Im Jahresabo für 150�€ (einmalige Zahlung), danach monatlich kündbar zum Preis von 14,50�€/Monat.

Am 23. August startet die neue Saison: Erlebe die LIQUI MOLY HBL 
und weitere Wettbewerbe mit maximaler Intensität und zu einem 
unschlagbaren Preis – live und auf Abruf.

DYN_Ad_Handball_STADIONHEFT_210x297_39L.indd   1DYN_Ad_Handball_STADIONHEFT_210x297_39L.indd   1 07.08.23   16:4907.08.23   16:49



City-Gutschein 

Das perfekte Geschenk 
zu jedem Anlass!

 
Einkaufsgutschein in über 230 Geschäften/Restaurants und 

kulturellen Einrichtungen einlösbar, mehr als 
100.000 Auswahlmöglichkeiten.

Tickets für Heimspiele des HC Erlangen
mit Gutschein zahlen.

www.erlangen.info 
Hauptsponsor

Herausgeber

Partner
Offizieller Medienpartner

www.erlangen.info/stadtfuehrungen
ERLANGEN

Erlangen
entdecken

POWER IT UP
·  Consulting und Manpower
 für Ihre Software-Entwicklung
·  Beschleunigung für
 Ihre Geschäftsprozesse
·  Sicherheit für Ihre Infrastruktur

WWW.ASTRUM-IT.DE
DER IT-SUPPORTER
DES HC ERLANGEN

WIR KÖNNEN

KULTIG.



GASTMANNSCHAFT
SC DHFK LEIPZIG

Die Mannschaft
Hintere Reihe v.li.: 
Karsten Günther (Geschäftsführer), 
Hagen Pietrek (Athletiktrainer), Oskar 
Sunnefeldt, Marko Mamic, Maciej 
Gebala, Mika Sajenev, Moritz Preuss, 
Dr. René Toussaint (Teamarzt), Prof. Dr. 
Pierre Hepp (Teamarzt)

Mittlere Reihe v.li.: 
Enrico Henoch (Co-Trainer), Andri 
Rúnarsson, Viggó Kristjánsson, Matej 
Klíma, Simon Ernst, Luca Witzke, Franz 
Semper ,  Klaus Loch (Mannschaftsleiter), 
BalLEo (Maskottchen)

Vordere Reihe v.li.: 
Miloš Putera (Co-Trainer), Rúnar 
Sigtryggsson (Cheftrainer), Tim Matthes, 
Lukas Binder, Domenico Ebner, Kristian 
Sæverås, Lucas Krzikalla, Moritz 
Strosack, Steve Rohr (Physiotherapeut), 
Leon Bretschneider (Physiotherapeut)

Infos
Trainer: Rúnar Sigtryggsson
Facebook: /dhfkhandball
Internet: www.scdhfk-handball.de
E-Mail: geschaeftsstelle@scdhfk-handball.de
Halle: QUARTERBACK Immobilien ARENA

Aufstellung und Positionen

Rückraum

Nummer Name Geburtstag

4 Andri Mar Runarsson 21.08.2002

5 Simon Ernst 02.04.1994

7 Luca Witzke 03.04.1999

13 Matej Klima 24.03.1999

14 Marko Mamic 06.03.1994

27 Oskar Sunnefeldt 21.04.1998

32 Franz Semper 05.07.1997

73 Viggo Kristjansson 09.12.1993

Tor

Nummer Name Geburtstag

1 Domenico Ebner 26.04.1994

12 Kristian  Sæverås 22.06.1996

Aussen

Nummer Name Geburtstag

8 Lucas Krzikalla 14.01.1994

11 Lukas Binder 30.06.1992

29 Moritz Strosack 21.06.1999

31 Tim Matthes 05.05.1999

Thomas Kern 
Geburtsjahr: 1983
Schiedsrichter seit: 1999
DHB-Einsätze: 488

Thorsten Kuschel
Geburtsjahr: 1984
Schiedsrichter seit: 1998
DHB-Einsätze: 488

Thomas Kern & Thorsten Kuschel

Die Schiedsrichter

Kreis

Nummer Name Geburtstag

19 Moritz Preuss 22.02.1995

28 Maciej Gebala 10.01.1994

38 Mika Sajenev 30.07.2003
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DER GEGNER AUF  
EINEN BLICK

Komm zum

 Kostenlose Visa Debitkarte

  In nur 5 Minuten eröffnen  

 Automatischen Kontowechsel nutzen 

 Nachhaltiges Banking

Jetzt Konto eröffnen auf: dkb.de/nachhaltiges-konto

   DU SUCHST EIN  
KOSTENLOSES  
     GEHALTSKONTO?

Der 52-Jährige Isländer, Rú-
nar Sigtryggsson, ist seit 
2022 Trainer für den SC 
DHfK Leipzig. In der Saison 
2004/2005 war er beim ThSV 
Eisenach als Spielertrainer 
tätig und beendete hiermit 

seine Spielerkarriere. Seit-
dem durchlief der 1,94-Me-
ter Mann bereits mehrere 
Trainerstationen, unter an-
derem zwei Handballclubs in 
der isländischen Heimat. 

Maciej Gebala ist seit 2018 
beim SC DHfK Leipzig. Der 
Kreisläufer debütierte 2015 
für die polnische National-
mannschaft und erzielte seit-
dem 93 Tore. Zudem spielte 
er ab 2013 drei Jahre beim 

derzeitigen Champions-Lea-
gue Meister SC Magdeburg. 
Ab der kommenden Saison 
wird der defensiv starke 
Kreisläufer für den HC Erlan-
gen auflaufen. 

Der Sportclub Deutsche 
Hochschule für Körperkultur 
aus Leipzig wurde 1954 ge-
gründet. In den 1960er Jah-
ren gewann Leipzig fünfmal 
die DDR-Meisterschaft. Seit 

2015 spielt der SC DHfK in 
der 1. Bundesliga. Mit den 
Farben Grün/Weiß laufen die 
Sachsen in der Quarterback 
Immobilien Arena in Leipzig 
auf. 

Der Trainer Player to watch

Der Verein
Leipzig, eine Stadt voller kul-
tureller Vielfalt ist bekannt 
für die Leipziger Buchmes-
se, die alljährlich Tausende 
von Literaturbegeisterten 
anzieht. Zudem ist Leipzig 
für seine musikalische Tra-
dition bekannt, welche vor 
allem auf Johann Sebastian 

Bach zurückzuführen ist.  
Mit 616.093 Einwohnern ist 
sie die einwohnerreichste 
Stadt in Sachsen und zieht 
als dynamisches Zentrum 
Ostdeutschlands nicht nur 
Besucher aus aller Welt an, 
sondern gilt auch als eine 
beliebte Studentenstadt. 

Die stadt
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STECKBRIEF
SC DHFK LEIPZIG

Offizieller Partner:

Name SC DHfK Leipzig e. V. Handball

Gründungsdatum 1954

Vereinsfarben grün/weiß

Trikotfarben Heimtrikot: grün, Auswärtstrikot: weiß

Halle Quarterback Immobilien Arena

Trainer Rúnar Sigtryggsson

Maskottchen BalLEo (Leopard)

Erfolge
DDR-Meister 1959, 1960, 1961, 1962, 1965, 1966
Turniermeisterschaft 1971, 1972
Europapokalsieger der Landesmeister 1966

In der Bundesliga seit 2016

Rang Saison 2022/2023 11. Platz

Bester Werfer 2022/2023 Viggó Kristjánsson (135 Tore, davon 57 Siebenmeter) 

Letzte Begegnung 20:19 (03.12.2023, Auswärtsniederlage)

Abgänge 2023/2024
Sime Ivic, Mohamed El-Tayar, 
Niclas Heitkamp, Patrick Wiesmach

Neuzugänge 2023/2024 Franz Semper, Domenico Ebner, Moritz Strosack

Direktvergleich HCE

Begegnungen: 21
Siege HC Erlangen: 12
Siege SC DHfK Leipzig: 8
Unentschieden: 1
Torverhältnis: 525:519
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Nur als TEAM ist alles möglich!!

IM BAUWESEN
Ihr kompetenter Partner

WERDE TEIL UNSERES

TEAMS

- Objektpla
ner/-baule

iter

- Tragwerk
splaner

- Bauzeich
ner

- Bautechn
iker

Bewirb dich jetzt!!

www.ulm-ig.de/karriere/

Das Team braucht Dich!
Gute Karrieremöglichkeiten | Interessante Tätigkeiten  
Sinnvolles erschaffen | Innovation und Leidenschaft   
Familienunternehmen mit großem Leistungsspektrum 
6.500 Mitarbeiter | 400 Auszubildende  
38 Ausbildungsberufe | 11 duale Studiengänge

Jetzt bewerben!

karriere.max-boegl.de



„Eine Bergtour beginnt
lange, bevor ich den
ersten Schritt gehe.“

Thomas März | Bergführer 

Kompetenz zahlt sich aus,  
auch bei Ihrem Anlage-Check
Erfahren Sie, wie Sie mit Fonds von Union Investment Chancen für  
Ihr Geld nutzen können. Vereinbaren Sie jetzt einen Termin zum  
Anlage-Check und finden Sie den für Sie passenden Weg, um Ihr  
Geld anzulegen.

Aus Geld Zukunft machen

Dies ist Werbung. Bitte lesen Sie die Verkaufsprospekte und die Basisinformationsblätter der Fonds, bevor  
Sie eine endgültige Anlageentscheidung treffen. Diese Dokumente sowie die Jahres- und Halbjahresberichte 
und die Anlagebedingungen erhalten Sie kostenlos in deutscher Sprache bei Ihrer VR Bank Metropolregion 
Nürnberg eG oder bei Union Investment Service Bank AG, Frankfurt am Main. Stand: 1. September 2023.

Hier geht‘s zum

Online-Anlage-Check

www.erlangen.info

ERLANGEN
                01. Mai |  Erlanger Rädli - Fahrradralley für die ganze Familie

                    19. Mai  | Internationaler Museumstag

                  8. - 12. Mai |  8. Erlanger Weinfest am Schlossplatz

                16.- 27. Mai  |  Erlanger Bergkirchweih

       30. Mai - 02. Juni |  Internationaler Comic-Salon

               20. - 23. Juni |  Festa Italica am Schlossplatz

27. Juni - 04. August |  Sternla Schlossstrand am Schlossplatz

                    
           Änderungen vorbehalten. 



Gemeinsam stark

Alles für eine reibungslose Saison: über 4.000 Artikel rund um Schmierstoffe, Additive, Fahrzeugpflege, 
chemische Problemlöser und Serviceprodukte. Für Pkw, Zweiräder, Nfz, Boote und Gartengeräte.

Immer ein Volltreffer: Deutschlands beste Schmierstoffmarke
und Deutschlands beste Handball-Teams!
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Gemeinsam starkGemeinsam starkGemeinsam starkGemeinsam stark

Starte jetzt Deine Karriere mit 
Zukunftsperspektive bei einem der 
größten Wohnungsbauunternehmen 
Bayerns – fast jede*r vierte Erlanger*in 
findet bei uns ein Zuhause.

Werde jetzt Teil unseres engagierten 
Teams und gestalte mit uns ein 
lebenswertes Umfeld für viele 
Menschen in unserer Stadt!

gewobau-erlangen.de/karriere

Wirf ein Blick  
hinter die 
Kulissen:

Arbeiten mit  
Sinn, Herz  
& Verstand



PARTNERSCHAFT
UNSER TEAM UND SEINE PARTNER

Als Traditionsverein ist der HC Erlangen fest in seiner Heimatstadt und der gesamten Region Frankens verwurzelt. Deshalb 
setzen wir auf die Zusammenarbeit mit erfolgreichen und aufstrebenden lokalen Unternehmen vom Mittelstand bis hin zum 
fränkischen Global Player. Unsere Spieler-Partner arbeiten eng mit den Team-Mitgliedern des HC Erlangen zusammen, 
ermöglichen Kontakte und Ausbildungen in diversen Branchen oder unterstützen sie auch als Mentoren im begleitenden 
Studium.

#27
Antonio Metzner

#44
Christoph Steinert

#Trainer
Hartmut Mayerhoffer

BISSEL + PARTNER RECHTSANWÄLTE PartGmbB | Nürnberger Str. 69/71 | 91052 Erlangen | mail@bissel.de | WWW.BISSEL.DE
Wir ziehen um: Ab 1. Januar 2021 finden Sie uns in der Nägelsbachstraße 33 in 91052 Erlangen
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#Co-Trainer
Johannes Sellin

Unser Team

#Mannschaftsarzt
Prof. Dr. Thomas Tischer

#Mannschaftsarzt
Dr. Jakob Oronowicz

#95 #96

#3
Mads-Peter Lønborg

Tim Gömmel Tim Zechel

#18
Sebastian Firnhaber

#Teammanger
Ricco Wolf

#7
Yannik Bialowas

#20
Nico Büdel

#21
Christopher Bissel

#67
Hampus Olsson

#4
Stephan Seitz

#28
Jonathan Svensson

#16
Bertram Obling

#2
Lutz Heiny

#26
Michael Haßferter

#33
Nikolai Link

#39 #42
Tobias Buck Simon Jeppsson

#Physiotherapeutin
Ulrike Rienecker

#Physiotherapeutin
Liv Stöth

#99
Stefan Bauer

#Sportdirektor
Raúl Alonso

#Co-Trainer
Tom Hankel

#Tw-Trainer
Mariusz Dudek

#Mannschaftsarzt #Mannschaftsarzt
Klaus Müller Dr. Rainer Lösch

#22
Klemen Ferlin
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Wie schätzt du den heu-
tigen Gegner aus Leipzig 
ein? 
Leipzig ist eine sehr starke 
und eingespielte Mannschaft 
und verfügt über sehr erfah-
rene Spieler. Sie haben in 
dieser Saison bereits gezeigt, 
dass sie in der Lage sind, ge-
gen jede Mannschaft zu be-
stehen. Daher erwarten wir 
ein hart umkämpftes Spiel. 

Nach dem letzten Spiel 
gegen Gummersbach, was 
müsst ihr heute besser ma-
chen, um die beiden wich-
tigen Punkte einzufahren?
Gegen Gummersbach haben 
wir eindeutig zu viele Fehler 
im Angriffsspiel gemacht. 
Heute müssen wir es schaf-
fen die Fehlerzahl zu redu-
zieren und unsere Angriffe 
präziser gestalten. Wir müs-
sen konzentriert bleiben und 
über die gesamte Spieldauer 
hinweg eine hohe Intensität 

aufrechterhalten. Wenn wir 
das schaffen, bin ich zuver-
sichtlich, dass wir erfolgreich 
sein werden.

Ein paar Worte an die 
Fans? 
Danke für eure fantastische 
Unterstützung bei unseren 
Heimspielen! Wir werden 
heute alles geben und bis zur 
letzten Sekunde kämpfen, 
um euch heute einen Sieg zu 
schenken! 

INTERVIEW
DREI FRAGEN AN HCE-COACH HARTMUT MAYERHOFFER

BEIM ROULETTE
DREHT SICH ALLES.

UM MICH.

Glücksspiel kann süchtig machen. Spielteilnahme ab 21 Jahren. Informationen und Hilfe unter www.spielbanken-bayern.de

SBFEU 006_23 AZ Hallenmagazin Roulettemotiv_AZ_A4_RZ_230120.indd   1SBFEU 006_23 AZ Hallenmagazin Roulettemotiv_AZ_A4_RZ_230120.indd   1 20.01.23   10:5520.01.23   10:55
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#96

SPIELERINTERVIEW
TIM ZECHEL, KREISLÄUFER

TIM ZECHEL
KREIS

Vor euch liegen intensi-
ve Wochen. Was habt ihr 
euch für die verbleibenden 
sechs Saisonspiele vorge-
nommen? 
Ich glaube, dass deutlich 
zu erkennen ist, wie wir in 
den letzten Spielen, bzw. 
seit Anfang des Jahres, als 
Mannschaft zusammenge-
wachsen sind. Wir haben 
die Möglichkeit, jedes Spiel 
zu gewinnen. Leider waren 
die Spiele gegen Göppingen 
und Gummersbach unglück-
lich. Ein Sieg wäre möglich 
gewesen, aber das möch-
ten wir in den verbleiben-
den Saisonspielen zeigen. 
Außerdem fehlen uns noch 
die letzten Punkte für den si-
cheren Klassenerhalt.

Heute geht es gegen Leip-
zig um wichtige Punkte. 
Wie schätzt du euren heu-
tigen Gegner ein?
Mit einer Mannschaft wie 
Leipzig, die auf einzelnen 
Positionen individuell sehr 
gut besetzt ist, sowohl im 
eins gegen eins als auch auf 
den Rückraumpositionen 

sehr gefährlich sein kann, 
kommt eine große Heraus-
forderung auf uns zu. In den 
letzten Jahren haben wir zu 
Hause gegen Leipzig immer 
gut ausgesehen und wollen 
diesmal auch alles daranset-
zen, das Spiel zu gewinnen.

Nach dieser Saison wech-
selst du zum SC Magde-
burg. Wie blickst du auf 
deine Zeit beim HC Erlan-
gen zurück?
Ich bin dem HC Erlangen 
sehr dankbar, dass sie mir 
den Schritt ermöglicht ha-
ben, in der 1. Liga Fuß zu 
fassen. Ich konnte mich hier 
in den letzten drei Jahren 
persönlich sehr weiterentwi-
ckeln. Nach und nach bekam 
ich immer mehr Spielanteile, 
was mir sicherlich sehr gut 
getan hat und mir die Mög-
lichkeit gab, darüber hinaus 
meine ersten Länderspiele 
zu absolvieren. Es war eine 
Berg- und Talfahrt in den 
letzten drei Jahren, aber ich 
bin sehr dankbar und schaue 
mit einem Lächeln zurück.
 

Geburtsdatum 28. September 1996

Nationalität deutsch

Lieblingsessen griechisch

 Lieblingslied 80er und 90er Jahre

Lieblingsreiseziel Städte- und Fernreisen

STECKBRIEF TIM ZECHEL

"Ich bin sehr dankbar und schaue mit 
einem lächeln zurück"
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Aufstellung und Positionen

Rückraum

Nummer Name Geburtstag

2 Lutz Heiny 24.06.1994

4 Stephan Seitz 12.01.2002

20 Nico Büdel 08.12.1989

27 Antonio Metzner 27.06.1996

28 Jonathan Svensson 27.01.1998

33 Nikolai Link 02.04.1990

42 Simon Jeppsson 15.07.1995

44 Christoph Steinert 18.01.1990

39 Tobias Buck 20.11.2004

Tor

Nummer Name Geburtstag

16 Bertram Obling 26.09.1995

22 Klemen Ferlin 26.06.1989

26 Michael Haßferter 06.10.1995

Kreis

Nummer Name Geburtstag

18 Sebastian Firnhaber 18.04.1994

96 Tim Zechel 28.09.1996

99 Stefan Bauer 07.05.1997

Aussen

Nummer Name Geburtstag

3 Mads-Peter Lønborg 08.03.1996

7 Yannik Bialowas 21.08.2001

21 Christopher Bissel 03.09.1995

67 Hampus Olsson 26.08.1994

95 Tim Gömmel 24.03.2005

Infos
Adresse: Nägelsbachstraße 33, 91052 Erlangen
E-Mail: info@hc-erlangen.de
Internet: www.hc-erlangen.de
Facebook: hc.erlangen
Heimspielstätte: ARENA NÜRNBERGER Versicherung 
 (8.308 Zuschauer)
Tickets: www.hc-erlangen.de/tickets

Handball ist ein intensiver Sport, der viel 
körperliche und mentale Stärke erfordert. 
Wie gehst du mit Druck und Stress um, 
besonders während wichtiger Spiele? 
Eine gute Frage. Jetzt, wo jeder Punkt wich-
tig ist, merkt man sowohl auf mentaler als 
auch auf sportlicher Ebene, dass manche 
Dinge nicht immer zu 100 % klappen, wie 
wenn man im Flow ist. Vor dem Spiel habe 
ich klare Abläufe, angefangen von der Kabine 
über das Aufwärmen bis hin zum eigentlichen 
Spiel. Zuhause schaue ich mir dann separat 
Videos an, um Selbstvertrauen zu gewinnen 
und mich auf den Gegner vorzubereiten.
Was bereitet dir mehr Freude. Angriff oder 
Abwehr spielen?
Ich mache beides gerne. Es ist ein tolles Ge-
fühl, Tore zu verhindern, aber auch großartig, 
Tore zu werfen und die Leute jubeln zu sehen.

Gibt es ein Spiel in deiner Karriere wel-
ches dir besonders in Erinnerung geblie-
ben ist?
Das Spiel in Wetzlar letztes Jahr, in dem ich 
12 von 12 Toren erzielt habe, ist mir beson-
ders in Erinnerung geblieben.

Könntest du uns etwas über deine per-
sönlichen Interessen außerhalb des 
Handballsports verraten?
Ich bin ein sehr familiärer Mensch. Familie 
bedeutet für mich etwas sehr Schönes, das 
mir immer Kraft gibt. Neben Handball verfol-
ge ich gerne andere Sportarten, besonders 
Darts und Tennis, die ich auch selbst gerne 
spiele.

Ein paar Worte an die Fans, die dieses 
Interview gerade lesen?
Danke für die gemeinsame Zeit und die tol-
len drei Jahre. Ich habe sowohl im Verein als 
auch außerhalb neue Menschen kennen und 
schätzen gelernt. Dafür danke! Erlangen wer-
den wir sehr vermissen!
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SAG‘ DOCH MAL HALLO

Telefon 0911 477903-00
E-Mail info@fourplex.de
FOURPLEX.DE

FOLLOW US ON INSTAGRAMHIER FINDEST DU UNS

fourplex GmbH
Allersberger Straße 185 | C1
90461 Nürnberg

@FOURPLEX_GMBH
SCANNEN & FOLGEN

RICHTIG GROSSES
MARKETING.

SOCIAL MEDIA · WEBDESIGN · VIDEOGRAPHY  
MARKETING · GRAPHICDESIGN

WILLST DU? KRIEGST DU!

Rezept-Tipp

Für den Spargelstrudel:
300 g Kartoff el
je 250 g Spargel, weiß und grün1 Knoblauchzehe
2 EL Butter
1 Zitrone Bio, davon der Saft
1 Prise Zucker
100 g Magerquark
50 g Ziegenfrischkäse
1 Ei
1/2 Bund glatte Petersilie
1 gestr. TL Salz
4 Blätter Filoteig
2 EL Rapsöl

 Kartoff eln ca. 20 Minuten kochen, pellen und zerstampfen. Von beiden Spargelsorten die holzigen Enden ab-
 schneiden. Den weißen Spargel schälen, den Grünen waschen und alles in 1 cm lange Stücke schneiden.

 Zunächst nur den weißen Spargel in kochendes, leicht gesalzenes Wasser geben und für 3 Minuten 
 garen. Dann den grünen Spargel dazugeben und weitere 7 Minuten garen lassen. Den gepellten Knoblauch 
 pressen. Butter in einer beschichteten Pfanne zerlassen. Spargel und Knoblauch hineingeben und ca. 
 5 Minuten leicht anbraten. Mit einem Spritzer Zitrone und einer Prise Zucker abschmecken.

Kartoff elstampf mit Quark, Ziegenfrischkäse und Ei verrühren. Fein gehackte Petersilie mit Spargel 
 vermischen und mit Salz und Pfeff er würzen. Backofen auf 175 Grad Umluft (200 Grad Ober-/Unterhitze) 
 vorheizen.

 Ein befeuchtetes Küchentuch auf der Arbeitsplatte ausbreiten, ein trockenes darüberlegen. Die 4 Filo-
 teigblätter übereinanderlegen, dabei jedes Teigblatt auf der Oberseite mit etwas Öl bestreichen. Spargel-
 füllung am einen Ende des Teiges verteilen, dabei die beiden Ränder freilassen. Mithilfe des Küchentuches 
 die Füllung einrollen. Die beiden Ränder unter den Strudel falten und auf ein mit Backpapier ausgelegtes 
 Backblech geben. Mit Öl bestreichen. Für 30–35 Minuten auf mittlerer Schiene im Ofen backen.

EINFACH
PUNKTEN!

APP
EINFACH
PUNKTEN!

DEUTSCHLANDCARDPUNKTESAMMELN

MIT DER APP



Für alle, die nicht nur in  
der Halle spielen wollen.
DER NEUE VOLLELEKTRISCHE MACAN. 

Demnächst bei uns im Porsche Zentrum Nürnberg-Fürth-Erlangen. Porsche Zentrum Nürnberg-Fürth-Erlangen
Auto-Scholz® Sportwagen GmbH Nürnberg 
Erlanger Straße 150 
90425 Nürnberg 
Tel. +49 911 95169-0 
www.porsche-nuernberg.de 

Macan 4: Stromverbrauch kombiniert: 21,1 – 17,9 kWh/100 km (WLTP); CO₂-Emissionen kombiniert: 0 g/km (WLTP);  
Elektrische Reichweite: 516 – 613 km; Elektrische Reichweite Stadt: 665 – 784 km; Stand 02/2024  

Macan Turbo: Stromverbrauch kombiniert: 20,7 – 18,8 kWh/100 km (WLTP); CO₂-Emissionen kombiniert: 0 g/km (WLTP);  
Elektrische Reichweite: 518 – 591 km; Elektrische Reichweite Stadt: 670 – 765 km; Stand 02/2024

PZNUE-24-001-03-002_AZ_HC_Erlangen_Macan_BEV_210x297mm_RZ_v1.indd   1PZNUE-24-001-03-002_AZ_HC_Erlangen_Macan_BEV_210x297mm_RZ_v1.indd   1 02.02.24   07:5402.02.24   07:54





WIR FOLIEREN  
DEINE IDEE.

Du hast ein Projekt?
Sprich uns an.

� 0911 47790340
� info@folieren.de

Fensterfolierung | Fahrzeugfolierung | Spiegel- und 
Tönungsfolie | Werbe- und Präsentationstechnik 
Messe (Service, Technik, Montage) | Bürofolierung 
und Beschilderung | Bodenfolierung | Möbelfolierung 
Plattendirektdruck | Rollups | Foliendruck | Aufkleber

Man kann mehr Bekleben als du denkst – vom Klassiker 
wie Fahrzeugbeklebung oder Schaufenster, aber auch 
deine Küche, deinen Boden, deine Tische, deine Tür, 
deine Wand und dein Hühnerstall sind vor uns nicht 
sicher.

fourplex GmbH
Allersberger Str. 185 / C1
90461 Nürnberg
Mo. – Fr. 9 – 17 Uhr

Telefon: 0911 477 90340
Mail: info@folieren.de
Instagram: @folieren.de
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IMPRESSIONEN
BILDER VOM 31.03.2024 HCE VS. VFL GUMMERSBACH
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Der Nachwuchs des HC 
Erlangen erreicht in der 
Saison 2023/24  sportliche 
Glanzleistungen: Während 
sich zwei Teams bereits 
als Meister krönen dürfen, 
sichert sich ein weiteres 
Team den Einzug ins Vier-
telfinale, um einen weite-
ren Titel anzustreben.
Die männliche A-Jugend 
aus der Jugendbundesli-

ga sicherte sich mit einem 
knappen Sieg gegen den SC 
DHfK Leipzig vorzeitig einen 
Platz im Viertelfinale um die 
Meisterschaft. Trotz einiger 
Herausforderungen, dar-
unter Ausfälle von Schlüs-
selspielern, zeigte das Team 
eine bemerkenswerte Leis-
tung, insbesondere in der 
ersten Halbzeit, in der die 
Mannschaft eine solide Füh-

rung aufbaute. Obwohl Leip-
zig in der zweiten Halbzeit 
hart kämpfte, blieben unsere 
jungen Spieler standhaft und 
brachten den Sieg mit Ge-
schick sowie einer Portion 
Glück über die Zeit.

Neben diesem Erfolg er-
reichte unser Nachwuchs 
noch weitere Meilenstei-
ne. Innerhalb einer Woche 

HCE-NACHWUCHS GELINGT  
HISTORISCHES sicherten sich die Teams 

unserer zweiten A-Jugend, 
sowie unserer B-Jugend die 
Erstplatzierung in der Bay-
ernliga. Dies ist ein histori-
scher Erfolg für den Verein, 
der damit zum ersten Mal in 
der Geschichte in zwei Ju-
gendmannschaften gleich-
zeitig den bayerischen Titel 
gewonnen hat.

"Auf die Leistungen unserer 
talentierten jungen Spieler 
sind wir sehr stolz. Sie zei-
gen deutlich, dass wir als 
Verein auf dem richtigen Weg 
sind, den Nachwuchs zu för-
dern und auf professionelle 
Weise voranzutreiben. Die 
Tatsache, dass wir nicht nur 
einen, sondern gleich zwei 
Meisterschaftstitel gewinnen 
konnten und uns zudem der 
Viertelfinaleinzug für einen 
weiteren möglichen Titelge-
winn sicher ist, spricht Bän-
de über die Qualität und das 
Engagement unseres Nach-
wuchsprogramms. Es ist von 
entscheidender Bedeutung, 
dass wir die nächsten Gene-
rationen von Handballern auf 
die gleiche Weise unterstüt-
zen und fördern, damit sie 
ihr volles Potenzial entfalten 
können", äußerte sich René 
Selke, Geschäftsführer des 
HC Erlangen.

Der sportliche Leiter des HC 
e.V. und Trainer der mB1/
mA2, Tobias Wannenma-
cher, ist stolz auf die Ent-
wicklung seiner Jugend-
teams:  „Vor der Saison 

haben wir uns neben vielen 
individuellen auch einige 
hohe mannschaftliche Zie-
le gesetzt. Neben dem Titel 
in der mB-Jugend, auch die 
Qualifikation für die deutsche 
Meisterschaft und für die 
nächstjährige Jugendbun-
desliga, dazu diesen Titel in 
der mA-Jugend. Dieses Ziel 
war anspruchsvoll, die Geg-
ner dort sind zwei bis drei 
Jahre älter als unsere Jungs 
und mit HT München, TSV 
Allach, TSV Friedberg und 
SC Vöhringen waren auch 
Teams dabei, die Jugend-
bundesliga spielen wollten 
und teilweise nur knapp die 
Quali dafür verpasst hatten. 
Dass diese Ziele jetzt alle so 
umgesetzt werden konnten, 

vor allem auch so deutlich, 
freut mich für die Jungs und 
kann schon als historisch 
eingeordnet werden. Im Üb-
rigen soll mit der Saison jetzt 
noch nicht Schluss sein, auf 
der Liste steht noch mehr“.

Auch wenn der Gegner für 
das Viertelfinale der männ-
lichen A-Jugend noch nicht 
feststeht, dürfen sich HCE-
Fans schon einmal das Wo-
chenende vom 27./28. April 
im Kalender markieren. An 
einem der beiden Tage wird 
die männliche A-Jugend ihr 
wichtiges Heimspiel in der 
Karl-Heinz-Hiersemann Hal-
le austragen und braucht 
definitv lautstarke Unterstüt-
zung von den Rängen! 
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Unsere Beteiligungen:

Als familiengeführtes Unternehmen in der zweiten Generation verfügen wir über 
40 Jahre Erfahrung in der Immobilienentwicklung in nahezu allen Assetklassen.

sontowski.de

INNOVATION  
AUS TRADITION
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LIQUI MOLY HBL
SPIELTAGE IM ÜBERBLICK

Datum | Zeit Mannschaft 1 Mannschaft 2 Ergebnis

Do., 18.04. 
19:00 Uhr

FRISCH AUF! 
Göppingen

HSG Wetzlar -:-

Do., 18.04. 
19:00 Uhr

TBV Lemgo Lippe
TSV Hannover-
Burgdorf

-:-

Do., 18.04. 
19:00 Uhr

Rhein-Neckar Löwen MT Melsungen -:-

Fr., 19.04. 
19:00 Uhr

HBW Balingen-
Weilstetten

Bergischer HC -:-

Fr., 19.04. 
20:00 Uhr

SG Flensburg-
Handewitt

SC Magdeburg -:-

Sa., 20.04. 
19:00 Uhr

ThSV Eisenach TVB Stuttgart -:-

So., 21.04. 
14:05 Uhr

Füchse Berlin THW Kiel -:-

So., 21.04. 
15:00 Uhr

Handball Sport 
Verein Hamburg

VfL Gummersbach -:-

So., 21.04. 
16:30 Uhr

HC Erlangen SC DHfK Leipzig -:-

29. SPIELTAG Stand: 08.04.24

Datum | Zeit Mannschaft 1 Mannschaft 2 Ergebnis

Do., 04.04. 
19:00 Uhr

FRISCH AUF! 
Göppingen

Füchse Berlin
27:32 
(15:14) 

Fr., 05.04. 
19:00 Uhr

VfL Gummersbach
HBW Balingen-
Weilstetten

33:25 
(14:12) 

Fr., 05.04. 
20:00 Uhr

TSV Hannover-
Burgdorf

Handball Sport 
Verein Hamburg

25:26 
(11:12) 

Sa., 06.04. 
19:00 Uhr

THW Kiel HC Erlangen
31:27 
(12:16) 

Sa., 06.04. 
20:30 Uhr

MT Melsungen
SG Flensburg-
Handewitt

25:25 
(13:10) 

So., 07.04. 
15:00 Uhr

Bergischer HC ThSV Eisenach
27:30 
(14:16) 

So., 07.04. 
16:30 Uhr

SC DHfK Leipzig TBV Lemgo Lippe
29:28 
(12:16) 

So., 07.04. 
16:30 Uhr

SC Magdeburg TVB Stuttgart
40:31 
(19:18) 

So., 07.04. 
18:00 Uhr

HSG Wetzlar Rhein-Neckar Löwen
30:27 
(12:12)

28. SPIELTAG Stand: 08.04.24

Datum | Zeit Mannschaft 1 Mannschaft 2 Ergebnis

Do., 28.03. 
19:00 Uhr

TVB Stuttgart Bergischer HC
27:26 
(11:11) 

Sa., 30.03. 
19:00 Uhr

HBW Balingen-
Weilstetten

SC DHfK Leipzig 17:25 (6:13) 

Sa., 30.03. 
20:30 Uhr

SG Flensburg-
Handewitt

TSV Hannover-
Burgdorf

31:28 
(17:12) 

So., 31.03. 
15:00 Uhr

HC Erlangen VfL Gummersbach
31:34 
(15:17) 

So., 31.03. 
16:00 Uhr

ThSV Eisenach SC Magdeburg
25:35 
(13:22) 

So., 31.03. 
16:30 Uhr

Füchse Berlin HSG Wetzlar
32:30 
(17:16) 

So., 31.03. 
16:30 Uhr

Rhein-Neckar Löwen
FRISCH AUF! 
Göppingen

33:29 
(15:11) 

So., 31.03. 
18:00 Uhr

TBV Lemgo Lippe THW Kiel
27:28 
(13:14) 

Mo., 01.04. 
16:30 Uhr

Handball Sport 
Verein Hamburg

MT Melsungen
29:22 
(13:12)

27. SPIELTAG Stand: 08.04.24

Datum | Zeit Mannschaft 1 Mannschaft 2 Ergebnis

Do., 21.03. 
19:00 Uhr

TSV Hannover-
Burgdorf

HBW Balingen-
Weilstetten

35:26 
(13:10) 

Do., 21.03. 
20:00 Uhr

Rhein-Neckar Löwen Füchse Berlin
28:36 
(11:14) 

Fr., 22.03. 
20:00 Uhr

MT Melsungen TBV Lemgo Lippe
26:25 
(13:11) 

Sa., 23.03. 
15:40 Uhr

THW Kiel
SG Flensburg-
Handewitt

26:33 
(10:13) 

Sa., 23.03. 
19:00 Uhr

HSG Wetzlar
Handball Sport 
Verein Hamburg

25:27 
(12:10) 

So., 24.03. 
15:00 Uhr

SC DHfK Leipzig ThSV Eisenach
29:31 
(14:13) 

So., 24.03. 
16:30 Uhr

FRISCH AUF! 
Göppingen

HC Erlangen
32:29 
(16:16) 

So., 24.03. 
16:30 Uhr

VfL Gummersbach TVB Stuttgart
35:27 
(17:16) 

So., 24.03. 
18:00 Uhr

Bergischer HC SC Magdeburg
27:30 
(12:17)

26. SPIELTAG Stand: 08.04.24
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Nur als TEAM ist alles möglich!!

IM BAUWESEN
Ihr kompetenter Partner

WERDE TEIL UNSERES

TEAMS

- Objektpla
ner/-baule

iter

- Tragwerk
splaner

- Bauzeich
ner

- Bautechn
iker

Bewirb dich jetzt!!

www.ulm-ig.de/karriere/

Hand aufs Harz!
 Den kreativsten Block gibt´s bei folia!

DAS SPIEL GEHT WEITER MIT DAILY

Der neue Bauabschnitt auf der Herzobase in Herzogenaurach:   
Moderne 2- bis 4-Zimmer- Wohnungen und Penthouses jeweils mit Balkon, Terrasse mit Gartenanteil oder Dachterrasse.

0911 255 62-22
www.daily-home-g.de

HCE_Anzeige_DH.indd   1HCE_Anzeige_DH.indd   1 25.10.2023   09:24:2525.10.2023   09:24:25

WIR LIEFERN WÄRME

25 L HEIZÖL GRATIS

Als Besitzer einer HC-Dauerharte profieren Sie von weiteren 
exklusiven Vorteilen! Über den QR-Code auf Ihrer Karte gelangen 

Sie zu den wechselnden Angeboten.

Probieren Sie es gleich aus! 

NOCH MEHR SPAREN

NACHBARN WERBEN 

BESTELLHOTLINE:

09131 1202-34

TANKEN

Ist Ihr Nachbar Neukunde, erhalten 
Sie und er je 25 Liter Heizöl bei der 
nächsten Bestellung gratis.

*

*

seit 1923  ihr zuverlässiger partner der 
gastronomie und des mittelstandes 

www.fruchtecke.de



ERKENNST DU DICH WIEDER?  

SUCHBILD
Wir möchten eure aufmerk-
samen Augen auf die Probe 
stellen! In unserem exklusi-
ven Gewinnspiel haben wir 
ein Foto von einem Heim-
spiel abgedruckt, auf dem 
einige von euch zu sehen 
sind. Wenn du glaubst, dich 
auf diesem Foto zu erken-
nen, hast du die Chance, 
zwei Tickets für das Heim-
spiel am 01.05.2024 gegen 
MT Melsungen zu gewinnen!

So kannst du teilnehmen:
1) Erkenne dich selbst: 
Wenn du glaubst, dich auf 
dem Foto wiederzuerken-
nen, dann bist du auf dem 
richtigen Weg!

2) Sende uns eine E-Mail: 
Schicke uns eine E-Mail an 
fans@hc-erlangen.de, in 
der du uns ein Bild von dir 
anhängst. Teile uns auch 
deinen Namen und deine 
Kontaktdaten mit, damit wir 
dich im Falle eines Gewinns 

erreichen können.
3) Die ersten 10 Personen, 
die sich korrekt wiedererken-
nen und uns eine E-Mail mit 
ihrem Foto senden, gewin-
nen je zwei Tickets für das 
aufregende Heimspiel gegen 
Melsungen am 01.05.2024. 
Eure Einsendungen müssen 
bis spätesten 25.04.24 bei 
uns eingegangen sein.

Viel Erfog!  
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Keinen Bock auf  
Bewerbung schreiben?
Kennen wir. Deshalb wollen wir es dir und uns 
so einfach wie möglich machen. Schnell und 
unkompliziert, direkt und easy going – so wie ercas.

Wir suchen Web-Entwickler, Projektmanager und 
Kreative, zur Erweiterung unseres Teams. 

Finde deine Stelle und bewerbe dich direkt unter: 
ercasdieagentur.de/jobs

Deine neuen Kollegen Sonja und  
Jonas freuen sich schon auf dich!

OUR IDEAS WILL TELL YOUR STORY.

ERCAS-HCE-Anzeigen-2021-A4-01.indd   2ERCAS-HCE-Anzeigen-2021-A4-01.indd   2 23.08.21   14:1623.08.21   14:16

Mit einem 36:36-Unentschieden gegen 
den SV Allensbach haben sich die Frauen 
des HC Erlangen vorzeitig den Titel in der 
3. Liga gesichert.

Schon vor dem spät angesetzten Spiel ge-
gen den SV Allensbach stand fest: Die Da-
men des HC Erlangen sind süddeutscher 
Meister der Saison 2023/24. Dennoch wollte 
das Team die 2 Punkte nicht einfach abgeben 
und startete hochmotiviert in die Partie.

Mit dem ersten Tor des Spiels seitens des HC 
begann ein ständiges Wechselspiel der Füh-
rung. Schließlich gelang es dem HC, sich mit 
einem Stand von 6:4 etwas abzusetzen, was 
dazu führte, dass Allensbach die erste Aus-
zeit nahm. Schnelle Angriffe und geschickte 
Kreuzungen spielten die Abwehr der Gegne-
rinnen auseinander und bauten die Führung 
des HC weiter aus. Mit Toren von den Außen-
positionen und Durchbrüchen der Halbspie-
lerinnen, die von Spielmacherin Lisa Fuchs 

gekonnt in Szene gesetzt wurden, baute das 
Team seine Führung kontinuierlich aus. Auch 
der herausragenden Leistung der Torhüterin-
nen war es zu verdanken, dass sich der HC in 
heimischer Halle mit einem Punktestand von 
20:14 in die Halbzeitpause verabschieden 
konnte.

Nach der Kabinenansprache wurde das Tem-
po erneut angezogen und das Spiel erfolg-
reich zu Ende gespielt. Doch die Gäste ließen 
sich nicht so leicht abschütteln und kamen 
immer wieder gefährlich nahe heran. Nach 45 
Spielminuten führte der HC noch mit fünf To-
ren, stand es 30:25 für das Heimteam. Doch 
der SV Allensbach kämpfte sich zurück und 
konnte kurz vor Ende den Ausgleichstreffer 
erzielen, was zu einem Spielstand von 36:36 
führte.

Trotz des Unentschiedens zeigte der HC eine 
beeindruckende Leistung und bestätigte da-
mit seinen Titel als süddeutscher Meister.

HCE-DAMEN FEIERN MEISTERTITEL

Foto: Hans-Jürgen Krieg
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WIR BAUEN – INNOVATIV 
UND LEISTUNGSSTARK.

www.mauss-bau.de

 mauss_bau

 maussbaugmbh

„Performance aus einer Hand“ lautet ein 

elementarer Bestandteil unserer MAUSS- 

Philosophie. Daher entwickeln, bauen 

und sanieren wir mit unserem eigenen 

qualifi zierten Personal. Bei einem breiten 

Angebot an Baudienstleistungen entlang 

der gesamten Wertschöpfungskette sind 

wir als wachstumsorientiertes Unternehmen 

insbesondere im süddeutschen Raum aktiv. 

Dabei trägt die Verbindung von über 

135 Jahren Familientradition und Zukunfts-

fähigkeit maßgeblich zu unserem Erfolg 

bei und garantiert unseren Kunden Qualität, 

Schnelligkeit und höchste Professionalität.

Gewinne 
einen original 

Spielball
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QR-Code scannen und 
mitmachen. Teilnahme-
bedingungen unter 
nuernberger.de/heberger

Personen- und Funktionsbezeichnungen 
stehen für alle Geschlechter gleichermaßen.
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Gewinne 
einen

signierten
Handball
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QR-Code scannen und 
mitmachen. Teilnahme-
bedingungen unter 
nuernberger.de/heberger

Personen- und Funktionsbezeichnungen 
stehen für alle Geschlechter gleichermaßen.
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GESAMTTABELLE
2023/2024

TOP-TORSCHÜTZEN
TOP 10 TOR-SCHÜTZEN DER  
LIQUI MOLY HBL 2023/24

TOP 3 TORSCHÜTZEN
HC ERLANGEN

Platz Spieler Verein Gesamt Feldtore 7 Meter

1 Zehnder, Manuel EIS 224 144 80

2 Gidsel, Mathias BER 221 221 -

3 Andersson, Lasse BER 187 187 -

4 Mortensen, Casper HSV 185 111 74

5 Magnusson, Omar Ingi SCM 175 74 101

6 Kristjánsson, Viggó LEI 160 108 52

7 Häfner, Kai STU 156 156 -

8 Novak, Domen WET 156 94 62

9 Lindberg, Hans BER 153 56 97

10 Schiller, Marcel FAG 148 75 73

Platz Spieler Gesamt Feldtore 7 Meter

1 Olsson, Hampus 85 84 1

2 Jeppsson, Simon 84 77 7

3 Zechel, Tim 76 73 3

Stand: 08.04.2024 Stand: 08.04.2024

Stand: 08.04.2024

Platz Team G S U N Punkte Differenz + -

1 Füchse Berlin 28/34 23 3 2 49:07 104 930 826

2 SC Magdeburg 27/34 23 2 2 48:06 162 893 731

3 SG Flensburg-Handewitt 27/34 19 4 4 42:1 104 868 764

4 THW Kiel 26/34 19 0 7 38:14 101 853 752

5 MT Melsungen 28/34 17 2 9 36:20 23 808 785

6 VfL Gummersbach 27/34 15 2 10 32:22 13 828 815

7 TSV Hannover-Burgdorf 27/34 13 4 10 30:24 0 804 804

8 SC DHfK Leipzig 26/34 11 3 12 25:27 9 754 745

9 Handball Sport Verein Hamburg 26/34 11 2 13 24:28 -31 774 805

10 HSG Wetzlar 28/34 11 1 16 23:33 -60 753 813

11 Rhein-Neckar Löwen 27/34 10 2 15 22:32 -41 775 816

12 TBV Lemgo Lippe 28/34 9 3 16 21:35 -12 797 809

13 FRISCH AUF! Göppingen 28/34 9 3 16 21:35 -33 799 832

14 TVB Stuttgart 28/34 9 2 17 20:36 -50 820 870

15 HC Erlangen 28/34 9 1 18 19:37 -59 743 802

16 ThSV Eisenach 28/34 8 2 18 18:38 -67 775 842

17 Bergischer HC 27/34 6 1 20 13:41 -72 762 834

18 HBW Balingen-Weilstetten 28/34 4 3 21 11:45 -91 741 832

52 // HC  Erlangen // Gesamttabelle Top-Torschützen // HC Erlangen // 53



Totenstille. Hier, wo normalerweise die Hütte 
brennt. Nicht nur bei den Heimspielen des HC, 
sondern auch beim Training. Und heute? Die 
komplette Mannschaft ist da. Fest entschlossen, 
Spielzüge einzustudieren. Sich gegenseitig 
anzufeuern. Aber kein Laut ist zu hören. Liegt 
es daran, dass Hartmut fehlt? Wo ist er eigent-
lich? Der Einpeitscher! Plötzlich durchbricht 
eine Stimme aus dem Hallenlautsprecher die 
Stille – verzerrt, Angst einflößend: „Genau zu-
hören! Ich sag das alles nur EINMAL! Ich hab 
euren Trainer. Wenn ihr ihn zurück wollt, habt 
ihr genau zehn Minuten. Danach ist Schluss mit 
lustig. Besser ihr findet ihn, bevor es zu spät 
ist. Hinweise darauf, wie, sind hier in der Arena 
versteckt. Los jetzt! Die Zeit läuft.“  

10:00
Im selben Moment schaltet sich die riesige 
LED-Anzeige ein, zeigt 10:00 und zählt lautlos 
rückwärts. Keine Schrecksekunde später stürzt   
sich das Team in die Suche. In alle Richtungen.  
Hektisch rennen die Spieler von A nach B. Auf-
geregte Rufe kommen aus allen Ecken der Arena, 
wenn der nächste Hinweis gefunden wurde. 
Unbeeindruckt von all dem zählt die Uhr nach 
unten. Gnadenlos! 2:11. 2:10. 2:09. Dann endlich: 
„Ich hab ihn!“ Alle folgen dem Ruf. Und was sie 
 sehen, macht sie fassungslos. Hier, in der hin-
tersten Ecke der Arena sitzt er. Der Hartmut. 
Und sagt zu seinen Männern: „War doch mal   
ne nette Abwechslung, Aufwärmen und Team-
building zu kombinieren.“  

Diesmal von Werner 

hl-studios.de
Fesselndes Storytelling. Für jedes Heimspiel. Und jede Kampagne. 

HAUPTSPONSOR

HAND IN HAND

INNOVATIONSPARTNER

TEAMSPONSOREN

®

Porsche Zentrum 
Nürnberg-Fürth-Erlangen
www.porsche-nuernberg.de

VR-Bank
Erlangen – Höchstadt – Herzogenaurach eG

TOPSPONSOREN

BUSINESS-PARTNER

EXKLUSIVSPONSOR

PREMIUMSPONSOREN



IT SERVICES
WELTWEIT

Hemmersbach GmbH & Co. KG
Sulzbacher Str. 9, 90489 Nürnberg

hemmersbach.com

Mit mehr als 4.900 fest angestellten Kolleginnen & Kollegen in über 50 Niederlassungen erbringen 
wir IT-Dienstleistungen – und das in 190 Ländern weltweit. Wir arbeiten dabei ausschließlich für die 
global führenden IT-Unternehmen. 

Und als The Social Purpose IT Company investieren wir 20 % unserer Gewinne in unsere Direct Action-Initiativen
HEMMERSBACH KIDS‘ FAMILY und HEMMERSBACH RHINO FORCE, um die Welt zu einem besseren Ort zu machen.

Erfolg lässt sich 
einrichten.
Als Multispezialist für emotionale Fresh-Food-Erlebniswelten  
begeistern wir mit zukunftsweisenden Produkt- und Konzeptlösungen. 

Mehr Information unter www.aichinger.de

Schmidts Märkte 
Wehr



BE A PART 
OF OUR 

CREW

DIVE INTO THE
FUNCTIONAL
AREA

Münchener Str. 55-57 
91054 Erlangen 
Tel 09131 . 978 89 22  

info@sportland-erlangen.de
www.sportland-erlangen.de

Damit Du das Maximum aus deinem 
Körper herausholen kannst, bieten 
wir Dir topmoderne Areas, neuestes 
Equipment und individuelle Appoint-
ments mit unserem Trainerteam.
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TRAIN LIKE A PRO 
 NO MORE EXC
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Nach dem Sport  
eine Auszeit! 
In Deinem neuen Bad  
von Richter+Frenzel.

richter-frenzel.de

Direkt inspirieren  
lassen im  
R+F BäderStore
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feser-graf.de

Jetzt bei uns für 199,00 €1 mtl. leasen
inklusive Wartung & Inspektion2

Der T-Roc R-Line

Sportlicher Allrounder
mit starken Talenten

Fahrzeugabbildung zeigt Sonderausstattungen. Bildliche Darstellungen können vom Auslieferungsstand abweichen. Gültig bis zum 31.03.2024. Stand 03/2024. Änderungen  
und Irrtümer vorbehalten. 1 Bonität vorausgesetzt. 2 Kostenübernahme für Wartungs- und Inspektionsarbeiten laut Herstellervorgabe inkl. Lohn- und Materialkosten (gilt nicht  
für Verschleißteile). 3 Angaben zu Verbrauch und CO₂-Emissionen bei Spannbreiten in Abhängigkeit von den gewählten Ausstattungen des Fahrzeugs.  

Eine Empfehlung der Feser, Graf & Co. Automobil Holding GmbH, Heisterstraße 4 a, 90441 Nürnberg, an die Tochter-Autohäuser.  
Eine Liste dieser Autohäuser finden Sie im Internet unter feser-graf.de

T-Roc R-Line 1.0 TSI OPF 85 kW (116 PS) 6-Gang
Kraftstoffverbrauch kombiniert in l/100 km: 5,7; CO₂-Emissionen kombiniert in g/km: 129. Für das Fahrzeug liegen nur noch 
Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht mehr nach NEFZ vor.3
Lackierung: Ascotgrau, Ausstattung: App-Connect Wireless für Apple CarPlay™ und Android Auto™, Fernlichtassistent „Light 
Assist“, Spurhalteassistent „Lane Assist“, automatische Distanzregelung ACC mit Geschwindigkeitsbegrenzer, Notbremsassistent 
„Front Assist“ (für automatische Distanzregelung ACC bis 210 km/h), Parklenkassistent „Park Assist“ inkl. Einparkhilfe, Start-
Stopp-System mit Bremsenergie-Rückgewinnung u. v. m.

Dynamik, jede Menge Highlights und unvergessliche Momente gibt’s bei den Heim- und Auswärtsspielen des HC Erlangen –  
und im T-Roc R-Line. Freuen Sie sich auf viele sportliche Extras, die unser Crossover bereits mit dem Anpfiff auf die Platte  
bringt. Das Sportfahrwerk und die Progressivlenkung zählen dazu ebenso wie die LED-Plus-Scheinwerfer mit LED-Tagfahrlicht,  
die Leichtmetallräder „Valencia“ in edlem Galvanograu, die Sport-Komfortsitze vorn und natürlich die markanten R-Line-Design-
elemente wie die Stoßfänger im „R-Line“-Styling – um nur einige Highlights zu nennen. Sichern Sie sich den T-Roc R-Line  
noch bis 31.03.2024 zu extrastarken Raten.

Selbstabholungskosten:  1.149,00 €
Laufzeit:  24 Monate
Jährliche Fahrleistung:  10.000 km

24 mtl. Leasingraten à  169,00 €1
zzgl. Wartung & Inspektion mtl. à  30,00 €2
24 mtl. Gesamtleasingraten à  199,00 € 

Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig. 

kein-fan-ohne-job.info

Unser Transfer-Fenster 
ist immer offen!
Als Fan kannst Du nicht einfach den Verein wechseln, wenn es mal nicht so läuft. Den Job 
schon. Wir schaffen täglich ein neues berufliches Zuhause für Fans aller Teams und Nationen. 
Egal, welche Qualifikation Du mitbringst: Ein Gewinner-Team wartet auf Dich. Nicht warten, 
jetzt bewerben!

Offizieller Personalpartner



VORSCHAU
AUF‘S NÄCHSTE MAGAZIN

IM INTERVIEW:
ANTONIO METZNER

In unserer Ausgabe #15 erfahrt ihr mehr über unseren 
Linkshänder mit der Nummer #27 - Antonio Metzner. 

In der nächsten Ausgabe erfahrt ihr mehr über unseren 
nächsten Gegner, MT Melsungen. Außerdem steht euch unser 
Rückraumspieler Antonio Metzner Rede und Antwort. 

Die nächste Ausgabe erscheint pünktlich zum nächsten 
Heimspiel am 01.05.24 

DAS NÄCHSTE HEIMSPIEL:

HC ERLANGEN VS.  
MT MELSUNGEN

MI. 01.05.24 // 19:00 UHR

Hausverwaltung • WEG-Verwaltung • Mietverwaltung • Immobilienverkauf
Wir bieten Ihnen dazu den kompletten Service an. 

Kompetent und zuverlässig.
Kommen Sie zu uns und sprechen uns an. 
Wir erstellen Ihnen gerne ein unverbindliches Angebot.

Telefon 09131/977956-0, Fax 09131/977956-26, 
verwaltung@haus-und-grund-erlangen.de

Wir sind Mitglied im Verband der Immobilienverwalter Bayern e.V.

Haus und Grund Erlangen
Verlag und Immobilien Service GmbH
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FOLLOW US ON SOCIAL MEDIA

/hc.erlangen /hcerlangen /hcerlangen hcerlangen www.hc-erlangen.dehandballcluberlangen



EMPFANGSSERVICE

WERK- & OBJEKTSCHUTZ

SICHERHEITSBERATUNG

SICHERHEITSTECHNIK

PERSONENSCHUTZ

VERANSTALTUNGSSICHERHEIT

KONTROLLDIENSTE

ein Unternehmen der 
Nürnberger Wach- und Schließgesellschaft

SPÜR- & SCHUTZHUNDEESS 
Erlanger Sicherheits-Service GmbH

info@ess-erlangen.de
www.ess-erlangen.de

zertifizierte Erfahrung 
seit 1994 



Girokonten 
für die ganze Familie

sparkasse-erlangen.de/giro

Genau das richtige Girokonto 
für Sie!
direkt GIRO: Ideal wenn Sie Ihr Girokonto online oder 

in der S-App führen möchten.

classic GIRO: Perfekt zur Erledigung Ihrer Bank-
geschäfte in unseren Geschäftsstellen 
vor Ort.

mein GIRO: Kostenloses Girokonto für Kinder und 
junge Leute bis zum 27. Geburtstag¹.

Ihre neue Sparkassen-Card DMC kombiniert zuver-
lässige Zahlungsmöglichkeiten 
vor Ort mit weltweiter Bargeld-
verfügbarkeit und einer Online-
Bezahlfunk tion auf nur einer Karte.

¹ Kostenlos für Schüler, Auszubildende und 
Studierende bis max. zum 27. Geburtstag. 
Stand 04/2024


